
Geduld



"Der Herr sagte zu Abraham: "Geh fort aus
deinem Land, verlasse deine Heimat und

deine Verwandtschaft und zieh in das Land,
das ich dir zeigen werde! Ich werde dich
zum Stammvater eines grossen Volkes

machen und dir viel Gutes tun; dein Name
wird überall berühmt sein (...)

Abraham gehorchte und machte sich auf
den Weg. Er war 75 Jahre alt, als er Haran

verliess " 



Die Bibel, 1.Mose 12,1-4 

https://www.jw
.org/de/biblioth
ek/buecher/ech

ter-
Glaube/abraha

m-aus-der-
bibel/



https://www.jw
.org/de/biblioth
ek/buecher/bot

schaft-der-
bibel/gottes-

bund-mit-
abraham/

"Ach Herr mein Gott, was willst du mir denn schon geben?  Du
weisst doch, dass ich keinen Sohn habe, du selbst hast mir

Kinder versagt. Und ohne Nachkommen sind alle Geschenke
wertlos. Ein Diener meines Hauses - Eliëser aus Damaskus -

wird meinen ganzen Besitz erben." 



Die Bibel, 1.Mose 15,1-3 

...10 Jahre später...





https://www.jw.or
g/de/bibliothek/zei
tschriften/wachttu
rm-nr3-2020-sept-

okt/von-
propheten-ueber-

gott-erfahren/

"Nein«, erwiderte der Herr, »nicht dein Diener,
sondern dein eigener Sohn wird den ganzen
Besitz übernehmen!«  Er führte Abram aus
dem Zelt nach draußen und sagte zu ihm:

»Schau dir den Himmel an, und versuche, die
Sterne zu zählen! Genauso werden deine

Nachkommen sein – unzählbar!« 



Die Bibel, 1.Mose 15,4-5 



"Du wirst bald wider
 gesund sein."

Geduld

"Eines Tages wirst du 
berühmt sein"

"Der Sommer kommt bald."

"Bald sind Ferien."
"Nur noch ein halbes 

Jahr bis Weihnachten"



https://www.youtube.com/watch?
v=QX_oy9614HQ 








"Abram und Sarai konnten keine Kinder
bekommen, da Sarai unfruchtbar war. Eines
Tages schlug sie ihrem Mann vor: »Du weißt,

dass der Herr mir Kinder versagt hat. Aber nach
den geltenden Gesetzen kannst du mir durch

eine Sklavin Kinder schenken. Darum überlasse
ich dir meine ägyptische Magd Hagar. Vielleicht

werde ich durch sie doch noch Nachwuchs
bekommen!« 

Abram war einverstanden,  und Sarai gab ihm
die Ägypterin Hagar zur Nebenfrau, die ihr als

Sklavin diente. Sie lebten zu der Zeit schon
zehn Jahre im Land Kanaan.  Abram schlief mit

Hagar, und sie wurde schwanger."





Die Bibel, 1.Mose 16,1-3 

H A G A R  T O  A B R A H A M  W I T H  S A R A H
J O S E P H - M A R I E  V I E N



 Als Hagar wusste, dass sie ein Kind
erwartete, sah sie auf ihre Herrin herab.

Da beklagte Sarai sich bei Abram: »Jetzt,
wo Hagar weiß, dass sie schwanger ist,

verachtet sie mich – dabei war ich es, die
sie dir überlassen hat! Du bist schuld, dass

ich jetzt so gedemütigt werde!

Die Bibel, 1.Mose 16,4-6

H T T P S : / / W W W . I . B I B L E / B E H I N D - T H E -
S C E N E S / H A G A R - T H E - E G Y P T I A N - S E R V A N T -

P A R T - O N E /



"Geduld aber vertieft und festigt
unseren Glauben, und das
wiederum stärkt unsere

Hoffnung."

Geduld

Die Bibel, Römer 5,4 





"Als Abram 99 Jahre alt war, erschien ihm der Herr und
sagte zu ihm: »Ich bin der allmächtige Gott. Geh deinen
Weg mit mir und lebe so, wie es in meinen Augen recht

ist. Ich will zu meinem Bund mit dir stehen und dir
unzählbar viele Nachkommen schenken." 



Die Bibel, 1.Mose 17,1-2

...nochmals 14 Jahre später...





" Der Herr wandte sich Sara zu und machte
sein Versprechen wahr, das er ihr gegeben
hatte:  Sie wurde schwanger und brachte
einen Jungen zur Welt. Abraham wurde
trotz seines hohen Alters noch einmal
Vater, (...)  Sara rief: »Gott lässt mich

wieder lachen! Jeder, der das erfährt, wird
mit mir lachen!  Denn wer hätte gedacht,

dass ich in meinem Alter noch Mutter
werde? Abraham hat Jahrzehnte darauf
warten müssen, aber jetzt habe ich ihm

einen Sohn geboren!« ." 

Die Bibel, 1.Mose 21,1-7

https://die-bibel-
verstehen.de/zentrale-
bibelgeschichten/altes-

testament/gott-verheisst-
abraham-einen-sohn

https://die-bibel-verstehen.de/zentrale-bibelgeschichten/altes-testament/gott-verheisst-abraham-einen-sohn




Mehr Ausdauer
Weniger Suchtprobleme
Sozialkompetenter
bessere Selbstkontrolle

Die
Marshmallow

Studie



"Wir danken Gott auch für die Leiden, die
wir wegen unseres Glaubens auf uns

nehmen müssen. Denn Leid macht
geduldig ."

Geduld

Die Bibel, Römer 5,3



Vision/Ziel
Authentizität 
Gemeinschaft
Humor/Gelassenheit
Kreativität



Was spricht Gott dir zu?
Schüttest du dein Herz bei Gott aus?
Hast du Freunde, die dir helfen?
Kannst du Geduld auch mit Humor nehmen? 
Was kannst du anderes Tun? 


